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Trailplatz Altruti - sanfte Heraus-
forderung fur Pferd und Mensch

Am Wochenende vom 1. und 2. Juli 2023 er6ffnete der Reitverein Wetzikon Gossau den vereinseige-
nen Trailplatz Altriiti und bot an beiden Tagen mit ausgebildeten Kursleiterinnen Trainingsstunden
an. Der neben der Festhiitte Altriiti gelegene Extrem-Trailplatz wurde mit lokalen Betrieben und
Uber 180 Stunden Fronarbeit von Vereinsmitgliedern erstellt und ist in der Region einzigartig.

Text: Miriam Zahner, Karin Herrmann; Fotos: zvg

Am Samstagvormittag fand die feierliche Eroffnung
statt. Die anwesenden Vereinsmitglieder, Gemeinde-
prasident Jorg Kiindig, Vertreter befreundeter Verei-
ne und Géste konnten die Hindernisse begutachten
und sich bei einem Apéro iiber die neue Anlage aus-
tauschen. Vereinsprisident Renato Zahner-Schmid
erlduterte die Schwierigkeit der Hindernisse und den
Nutzen fiir das Training der Pferde, wahrend drei Mit-
glieder des Vereins mit ihren Pferden die Aufgaben
des Parcours demonstrierten. Anschliessend nahmen
iber flinfzig Pferdesportbegeisterte die Gelegenheit
wahr, mit ihren Pferden an den Trainingsstunden
teilzunehmen.

Was ist ein Trailplatz - ein Extrem-Trail?

Beim Trailplatz Altriiti handelt es sich um eine soge-
nannte Extrem-Trail-Anlage, wie diese in der Schweiz
erst an wenigen Orten zu finden sind. Auf dem Platz
sind Hindernisse resp. Gelandeformationen erstellt
worden, wie sie bei einem Ritt in den Bergen anzutref-
fen sind. Zum Beispiel massive Baumstdmme, steile
Stein- und Holzstufen, enge Schluchten, welche mit
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Michael Hassig, Prasident des OKV diskutiert mit Jorg Kiin-
dig, Gemeindeprasident Gossau ZH, tiber die Hindernisse
auf dem Trailplatz Altriiti. (Foto Alexandra Kellner)
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Miriam Zahner mit Amira an der Wippe. (Foto: Alexandra Kellner)

transportablen Hindernissen wie Steg, Wippe oder
Dach kombiniert werden konnen Das schwierigste
Hindernis ist die Hangebriicke, die sich in alle Rich-
tungen bewegt. Sie zeigt deutlich das Ziel dieser Arbeit
mit den Pferden, und erst wenn alle anderen Hinder-
nisse entspannt bewdltigt werden konnen, sollte man
sich an diese anspruchsvolle Aufgabe wagen. Gleich-
gewicht, Koordination und Kraft werden gefordert
und trainiert und das Pferd lernt, vertrauensvoll die
Aufgaben zu bewiltigen. Fir den Menschen gilt es,
dem Pferd die Moglichkeit zu geben, sich seinen ei-
genen Weg durch die Aufgabe zu suchen. Angestrebt
wird ein langsames und kontrolliertes Bewaltigen der
Hindernisse. Zuerst begleitet der Mensch das Pferd zu
Fuss und fihrt es vom Boden aus ruhig an die Aufga-
ben heran, erst spater werden diese auch vom Sattel
aus angegangen. Die Arbeit auf dem Trailplatz ist fiir
alle Pferde jeglicher Reitstile eine gute Erganzung zum
alltdglichen Training. Das Pferd wird in seiner Schub-
kraft, dem Gleichgewicht und das Team Pferd und
Mensch in seinem gegenseitigen Vertrauen gestarkt.

Entstehung des Trailplatzes

Galt frither auf dem ehemaligen Trainings- und An-
reitplatz das Motto «hoher, weiter, schneller» steht
heute das langsame und vertrauensvolle Miteinander
von Pferd und Mensch im Vordergrund. Im Zuge der
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Der Trailplatz aus der Vogelperspektive. (Foto: Francisco Jent)

okologischen Aufwertung der Altriiti wurde der Reit-
verein von der Gemeinde mit in die Planung einbezo-
gen, da auch der im Besitz des Reitvereins stehende
Springplatz und die vom Reitverein von der Gemein-
de Gossau gepachtete Wiese auf der Ottikerseite von
der Aufwertung betroffen waren. Im Reitverein wurde
iiber die weitere Nutzung der Anlagen, welche in der
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Erholungszone Pferdesport liegen, diskutiert, und an
der Generalversammlung im Marz 2022 haben die Mit-
glieder den Bau eines Extrem-Trailplatzes beschlossen.
Eine Arbeitsgruppe wurde gebildet, diese erarbeitete
das Konzept, plante die zu erstellenden Hindernisse
und trieb den Bau voran. Mit Hilfe von lokalen Betrie-
ben und iiber 180 frondienstlichen Arbeitsstunden sei-
tens der Vereinsmitglieder konnte dieser interessante
Platz erstellt werden, welcher in der Region einzigartig
ist. Das Sportamt des Kantons Ziirich unterstiitzt den
Bau des Trailplatzes Altriiti und die noch anstehende
Umgestaltung des Springplatzes mit einem Beitrag aus
dem kantonalen Sportfonds.

Benutzung

Mitgliedern des Reitvereins Wetzikon Gossau steht
der Platz nach einer Einfithrung zur freien Verfi-
gung. Nichtmitglieder diirfen den Platz in durch
Fachpersonen durchgefithrten Trainings und Kursen
kennen lernen. Informationen sind auf der Internet-
seite des Reitvereins Wetzikon Gossau, www.rvwg.ch
unter Kurse und Infrastruktur zu finden.

Am 23. September findet auf der Altriiti der Final der
OKV-Patrouillenritte statt. Bei diesem Anlass werden
sich Zweierequipen an verschiedenen Posten auf
dem Trailplatz, dem Springplatz und auch im umlie-
genden Geldnde mit ihren Pferden in Geschicklich-
keit, Teamarbeit und Pferdewissen messen. Der An-
lass ist 6ffentlich und der Reitverein freut sich uber
Zuschauer und Besucher.

WIR LEBEN IHRE MOBILITAT

Leidenschaftlich, kompetent und fair.
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